Jídelní lístek
(18.11.-22.11.2024)
Pondělí:     Celozrnná houska,máslo,ovoce,kakao (1,3,7)
                    Rybí polévka (1,4)
                    Krůtí maso na paprice,těstoviny (1,3,7)
                    Chleba,pomazánka s bylinkami,zelenina (1,3,7)
Úterý:         Jogurt,ovoce,mléko (1,7)
                    Kmínová polévka (1,3,9)
                    Rajčatová omáčka s kukuřicí a fazolemi,rýže (1)
                    Chleba,sýrová pomazánka,zelenina (1,3,7)
Středa:       Jablečná přesnídávka,ovoce,mléko (1,7)
                    Zeleninová polévka s ovesnými vločkami (1,9)
1.      Krupicová kaše,máslo,kakao (1,7)
2.      Vinná klobása,brambory (1)
                    Chleba,tvarohová pomazánka,zelenina (1,3,7)
Čtvrtek:      Ovocný koblih,ovoce,mléko (1,3,7)
                    Masový vývar (1,3,9)
                    Holandský řízek,brambory,zeleninový salát (1,3,7)
                    Chleba,sardinková pomazánka,zelenina (1,3,4,7)
Pátek:         Chleba,plátkový sýr,zelenina (1,3,7)
                     Zeleninová polévka s bramborami (1,9)
                     Smetanové těstoviny s masem (1,7)
[image: ]                     Pečený moučník,ovoce (1,3,7)
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